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人和街办发〔2026〕10 号

云阳县人和街道办事处

关于印发《人和街道第 38个爱国卫生月活动

工作方案》的通知

各村（社区）、街属单位：

现将《人和街道第 38 个爱国卫生月活动工作方案》印发你

们，请认真抓好贯彻落实。

云阳县人和街道办事处

2026 年 4 月 16 日
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人和街道第 38 个爱国卫生月活动工作方案

2026 年 4 月是全国第 38 个爱国卫生月。为深入贯彻习近平

总书记关于健康中国建设和爱国卫生工作的重要指示批示精神，

严格落实重庆市爱卫办及县卫生健康委工作部署，结合我街道辖

区实际，统筹推进环境整治、传染病防控、健康科普、宣传动员

等各项工作，特制订本方案。

一、总体要求

（一）指导思想

以健康中国战略为引领，坚持以人民健康为中心，把爱国卫

生运动与基层治理、文明创建、健康促进紧密结合，通过全域动

员、全民参与、全程发力，改善人居环境、防控重点传染病、普

及健康生活方式，不断提升辖区居民健康素养和生活品质。

（二）活动主题

共建健康城镇 共筑健康防线

（三）活动时间

2026 年 4 月 16 日—4 月 30 日

（四）工作目标

1. 全域环境明显改善：重点区域卫生死角、病媒孳生地得

到全面清理整治。
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2. 防控能力有效提升：多病同防、蚊媒防控、重点场所管

控措施落实到位。

3. 健康理念深入人心：居民健康素养水平提升，“健康第

一责任人”理念广泛普及。

4. 工作机制更加健全：形成街道领导、社区主抓、部门协

同、群众参与的长效爱国卫生工作格局。

二、组织保障

成立人和街道第 38 个爱国卫生月活动领导小组，由党工委

书记任组长，分管卫生健康、城管等工作领导为副组长，民生服

务办、经济发展办、社区卫生服务中心、辖区学校负责人和各村

（社区）书记为成员，领导小组下设办公室在民生服务办，卫生

健康岗负责日常工作的统筹协调。

三、重点工作任务

（一）开展健康城镇创建与环境整治专项行动

1. 助力全国健康县创建。以爱国卫生月为契机，全面对标

健康县建设标准，梳理辖区短板弱项，完善健康融入城乡规划、

建设、管理的工作举措，推动健康理念进社区、进小区、进楼栋、

进家庭。

2. 城乡环境综合整治。聚焦背街小巷、老旧小区、农贸市

场、公厕、垃圾收集点、建筑工地等重点区域，集中开展环境卫

生大扫除，清理垃圾杂物、乱堆乱放、小广告、卫生死角。持续

推进村庄清洁行动、“五清理一活动”，提升村容村貌与小区环
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境品质，助力和美乡村建设。

3. 病媒生物孳生地治理。围绕老旧小区、农贸市场、建筑

工地、地下车库、绿化带、阳台天台等重点场所，全面开展清积

水、清垃圾、清杂物行动，从源头清除蚊、蝇、鼠、蟑孳生环境，

降低病媒生物密度。

（二）开展重点传染病防控专项行动

1. 压实“四方责任”。严格落实属地、部门、单位、个人

四方责任，建立多病同防、联防联控、快速响应机制，紧盯学校、

商超、医疗机构、交通场站、养老机构等重点场所，筑牢公共卫

生安全防线。

2. 强化蚊媒传染病防控巩固越冬蚊防制成果，坚持 “环境

卫生治理为主、生物物理防治为辅、必要时化学防治” 策略，开

展孳生地清理、蚊媒监测、科学消杀，降低登革热、基孔肯雅热

等蚊媒传染病传播风险。

3. 呼吸道与肠道传染病防控。加强重点场所通风换气、清

洁消毒、人员健康监测；引导群众养成勤洗手、常通风、戴口罩、

不扎堆、分餐制等良好习惯，做好流感、诺如病毒等常见传染病

防控。

（三）开展健康生活方式普及专项行动

1. 全媒体线上宣传。整合街道及村（社区）居民微信群，

以短视频、图文、海报等形式，普及合理膳食、科学运动、戒烟

限酒、心理平衡、慢病管理、疫苗接种等知识。（第 38 个爱国
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卫 生 月 宣 传 海 报 可 在 国 家 卫 生 健 康 委 官 网 下 载 ：

https://www.nhc.gov.cn/guihuaxxs/c100132/202603/95db1843912b

4b47920640015d78c7d9.shtml）

2. 健康科普知识讲座。全面开展“健康科普行—万场健康知

识讲座”，各村（社区）在 4 月举办 1 场，围绕健康生活、传染

病防控、健康体重、无偿献血等主题开展科普宣讲。

3. 控烟与健康促进行动。开展公共场所控烟宣传，推进无

烟机关、无烟学校、无烟医院、无烟小区建设；倡导规律作息、

科学健身、限盐限油、远离不健康食品，提升全民健康水平。

（四）开展集中宣传与全民参与行动

1. 集中宣传日活动。4 月中下旬在辖区中心广场开展爱国卫

生月集中宣传活动，设置咨询台，发放宣传资料、开展义诊、接

受健康咨询。

2. 入户宣传。动员组织网格员、志愿者、楼栋长开展入户

走访宣传，讲解环境整治、病媒防控、健康生活知识，发动居民

自觉清理自家阳台、天台、院落积水与杂物。

四、工作要求

（一）强化组织领导，压实工作责任

各村（社区）、各相关单位要高度重视，制定本单位细化方

案，明确责任人、时间表，主要负责人亲自部署、亲自督办，确

保各项任务落地见效。

（二）强化宣传动员，营造浓厚氛围

https://www.nhc.gov.cn/guihuaxxs/c100132/202603/95db1843912b4b47920640015d78c7d9.shtml。
https://www.nhc.gov.cn/guihuaxxs/c100132/202603/95db1843912b4b47920640015d78c7d9.shtml。
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用好传统媒体与新媒体，多形式、多角度、全覆盖宣传活动

动态、典型案例、科普知识，充分调动群众、志愿者、社会组织

参与积极性，营造人人关心、人人支持、人人参与爱国卫生运动

的良好氛围。

（三）强化督导检查，确保工作实效

街道领导小组将不定期开展明察暗访，重点检查环境卫生整

治、孳生地清理、防控措施、宣传落实等情况；对工作不力、进

展缓慢的予以通报督促整改。4 月下旬配合县卫生健康委开展专

项清查。

（四）强化总结提炼，按时报送资料

各村（社区）、各单位要及时收集活动照片、视频、台账、

亮点做法，认真总结经验。于 2026 年 5 月 6 日前将活动总结、

高清图片（标注时间地点）报送至街道卫生健康岗（联系人：徐

琳；联系电话：02355123937）；街道汇总后于 5 月 8 日前上报

县卫生健康委。
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云阳县人和街道基层治理综合指挥办公室 2026年 4 月 16日印发


